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manera inseparable. Tan desatinado seria decir que
podemos hacer en esto alguna cosa, como preten-
der que podemos evilarnos un sufrimiento, al pin-
char nuestra carne con un alfiler, 6 un placer, al co-
mer bien cuando tenemos hambre.

iPero es esto todo? jNo tenemos ningun poder
para gobernar y dirigir esta accion cerebral aulo-
matiea, como la aceion cerebral misma dirige y go-
bierna la accion de los centros inferiores? jForma
en el hombre el cuerpo toda su persona, ¢ hay un
yo al cual estd sometido este cuerpo de un modo
cualquiera?

La conlestacion 4 estas preguntas no me parece
ser del dominio de la fisiologia, limitando esta
ciencia 4 la naturaleza fisica del hombre. Si consi-
deramos toda nuestra actividad inlelectual y fisica
dependiente de 1a accion refieja de nuestro cerebro,
no cabe duda de que legamos 4 un automatismo
mucho mas variado, pero no ménos sometido 4 las
leyes de la causalidad fisica que ¢l automatismo del
ascidio, al cual es de moda ahora considevar como
uno de nuestros ascendientes. Pero pretender que
la ciencia no nos permite otra manera de examinar
la cuestion, creo que es desconocer el fundamento
mismo de la ciencia, es deeir, la experiencia. Nues-
tras propias expericncias inteleetuales inmediatas
merecen, sin dada, tanta confianza como las deduc-
ciones sacadas de los fendmenos exteriores, que no
podemos inlerpretar bien sino conforme 4 estas
mismas experiencias, puesto que el signo legitimio
de esta interpretacion consiste cn su acuerdo con
otras experiencias inmedialas. Y si las pruebas
fisioldgicas nos conducen & reconocer en el cerehro
el poder de dirigir y de gobernar el antomatismo
de la médula espinal, no veo por qué razon podria-
mos rechazar el testimonio directo de la conciencia
cuando nos advierte que el automatismo del cere-
bro estd dirigido y gobernado por un poder mis
clevado.

Poco importa que no podamos formarnos idea de
la relacion de causa que existe entre log fendmenos
del espiritu y los del cuerpo, como lo reconoce
claramente el mismo Huxley para la produccion de
las seusaciones y de otros cambios del espivitn por
modos de movimiento del sistema nervioso. Pero
si—empleando sus propias expresiones—Ilas nevro-
sis pueden determinar psicosis, seguramente es
conforme al gran prineipio [undamental de la accion
reciproca, afirmar que 4 su vez las psicosis pueden
determinar nevrosis, de igual manera gue la elec-
tricidad producida en la pila por una descomposi-
cion quimica, determina 4 sa vez descomposiciones
juimicas. Verdad es que el profesor Clifford no ad-
mite la relacion de causa 4 efecto, ni en uno 1w en
otro sentido, no dando para esta negaliva otra ra-
zon que su imposibilidad de concebir yue un movi-

mienlo de moléeulas pueda ser producido de otro
modo que por un movimiento de moléeunlas proxi-
mas. Réstame decte solamenle que en esto, como
en lodo lo demas, las conclusiones que sacamos de
la expericncia deben Lener por limite nuestra facul-
tad de explicarlas.

Por mi parte ereo que la flisiologia puede escla-
recer atn la maners como el yo modifica la cons-
truceion del mecanismo cerebral y divige la accion
automalicas asi, pues, tengo esperanza de demos-
lrar en olro lrabajo 4 qué agenle es posible alri-
buir—sin conlravenir en nada & los prineipios de la
fisiologia—el ejereicio de este poder regulador,
por qué medios se ohticne y cuales son los limites
de su accion.

Wintaan B. CARPENTER.
(The Contemporary Review.)

LA TIERRA Y LOS HOMBRES.

La tierra no es mas que un punto en el espacio,
una molécula astral; pero, parva los hombres que la
pueblan, esta moléeuta permanece fodavia sin li-
mites, como en los tiempos de nuesiros antepasados
barbaros; v es, por 1o tanto, relativamente infinita
porque no se ha recorrido en Loda su extension, y
aun es imposible prever cudando la conoceremos
definitivamente. El geodesta v ¢l aslrénomo nos
han  cnsenado que nuestro redondo plancta estd
algo aplastado con los dos polos; el meteordlogo y
el fisico han estudiado por induccion, en esa zona
ignorada, la marcha probable de los vientos, de las
corrientes y de los hielos; pero ningun explorador
ha vistQ esas extremidades de Ja tierra. ninguno
puede deeir que haya mares 6 continentes detras de
esas grandes barveras de hielo que no ha sido po-
sible (ranquear todavia. En la zona horeal, es ver-
dad, atrevidos marinos, honra de nuestra raza, han
ido restringiendo, poco # poco, el espacio misterio-
$0, v en niestros dias ¢l fragmento de la redondez
de la ticrra que permanece sin descubrir en esos
parajes, no excede de fa cenlésima parte de la su-
perficie del globo: pero en las demas zonas de la
lierra, las exploraciones de los naveganles dejan
todavia un enorme vacio, de difmelro tal, que la
luna podria caer en él sin tocar & las regiones de
nuestro planeta ya visitadas.

Por olra parte, los mares polares, que presentan
tantos obstaculos naturales 4 lag empresas del hom-
hree, no son los 0nicos espacies terrestres que han
escapado 4 las riradas de los hombres de ciencia.
Lo mis extrano y lo que mds humilla nuestro or-

gullo de¢ hombres civilizados, es que, entre las co-
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marcas que no conocemos todavia, hay algunas que
serfan perfectamente accesibles sino presentasen
mas obstaculos que los de la naturaleza; otros hom-
bres son los que nos impiden la entrada. Infinidad
de pueblos que tienen cindades, leyes, costumbres
relativamente urbanas, viven aislados y desconoci-
dos, como si tuvieran por morada olro planeta; la
guerra y sus horrores, las pricticas de la esclavi-
tud, el fanatismo religioso y hasta la concurrencia
comercial, vigilan en sus fronteras y nos impiden la
entrada; solamente vagos rumores nos indican la
existencia de esos pueblos, de los cuales nada sa-
hemos, y, por lo tanto, 1a fibula se despacha 4 su
gusto. Asi es que, en este siglo del vapor, de la
prensa, y de incesante y febril actividad, el centro
de Africa, una parte del continente australiano, la
isla, al parecer tan bella y prohablemente tan rica,
de la Nueva Guinea, y las vastas comarcas del in-
terior de Asia, permanecen para nosotros dentro
del dominio de lo desconocido. Aun las regiones en
«ue la mayor parle de los sabios colocan la cuna de
los arianos, nuestros principales antepasados, apé-
nas han sido exploradas vagamente.

En cuanto 4 las regiones ya visitadas por los via-
jeros, y que figuran en los mapas con una red de
itinerarios, no se puede esperar conocerlas, en el
detalle de su geografia intima, antes de haberlas so-
metido & una extensa serie de estudios comparados.
;Cuénto tiempo se necesita para poner en claro las
contradicciones y los errores de todas clases que
los exploradores mezelan en sus deseripciones y en
sus relatos! jQué trabajo tan laborioso exige el co-
nocimiento perfecto del clima, de las aguas y de las
rocas, de las plantas y de los animales! jCuantas ob-
servaciones clasificadas y razonadas se necesitan
para que sea posible indicar las modificaciones len-
l4s que se realizan en el aspecto y los fendmenos
{isicos de las diversas comarcas! ;CGuintas precau-
ciones hay que tomar para hacer constar con exac-
tilud los cambios que se operan por el juego espon-
laneo del organismo terrestre, y las trasformacio-
nes debidas 4 la buena 6 mala gestion del hombre!
Y sin embargo, lodas esas cosas hay que hacer,
todos esos obstdculos hay que salvar, para poder
decir que se conoce la tierra.

Pero no es eso todo. Por una tendencia natural
de nuestro espiritu, tratamos de concentrar todo es-~
tudio 4 nosotros mismos, al hombre considerado
como centro de todas las cosas; asi es que el cono-
cimiento del planeta debe completarse necesaria-
mente y aun justificarse, por decirlo asi, por el co-
nocimiento de los pueblos que lo habitan. Pero si
¢5 poco conocido el suelo que sostiene & los hom-
hres, éstos lo son ménos todavia. Sin hablar del
priuner origen de las tribus y de las razas, origen
Hue nos es absolutamente desconocido, las filiacio-

nes inediatas, los parentescos, los cruzamientos
de la mayor parte de los pueblos, sus lazos de pro-
cedencia y de etapa, son todavia un misterio para
los sabios, y objetos de las mas conlradictorias afir-
maciones. ¢Qué deben las naciones 4 la influencia
de la naturaleza que las rodea? ;Qué & los medios
en que habilaron sus antepasados, & sus instintos
de raza, 4 sus diferentes mezclas y & las tradiciones
importadas de fuera? No se sabe nada; apénas pene-
tran algunos rayos de luz aqui y alld en esta oscu-
ridad. Lo mds grave es que no es la ignorancia la
Gnica causa de nuestros errores; los antagonismos
de las pasiones, los odios instintivos de raza 4 raza
y de pueblo & pueblo, nos inducen frecuentemente
4 ver los hombres distintos .de lo que son. Mién-
tras que los salvajes de las tierras iejanas se mues-
tran 4 nuestra imaginacion como (antasmas sin con-
sistencia, nuestros vecinos, nuestros rivales en ci-
civilizacion aparecen 4 nuestra vista desfigurados y
ceformes. Para verlos bajo su verdadero aspecto,
es preciso desprenderse antes de todas las preocu-
paciones y de todos esos sentimientos de desprecio,
de odio, de furor, que dividen todavia los pueblos.
Lo mas dificil, nos ha dicho 1a sabiduria de nuestros
antepasados, es conocerse @ si mismo; jcudnto mas
dificil es la ciencia del hombre estudiada en todas
1as razas 4 la vez!
Evseo RecLus.

(La Nature.)

CRONICA MEDICA.

LA PROFILAXIA DEL COLERA, SEGUN LA ESCUELA pE Mu-
NIGH.—DISCUSIONES RECIENTES EN ALEMANIA SOBRE
ESTE PUNTO.—USO DEL VINO EN EL, TRATAMIENTO DE
LAS ENFERMEDADES AGUDAS Y CRONICAS.—EL TaBAR-
piLLo.—EL vino bk JerEz.— UN CASO NOTABLE DE
CATALEPSIA.— MARiA LecoMrE.— LA MUERTE APAREN-
TE.—L0s BAKOS CALIENTES.—INFLUENCIA DE LA PRE~
SION DEL AIRE EN LA VIDA DEL HOMBRE.—NUEVA FOR-
MULA DE GONTRA-VENENO OFICINAL MULTIPLE.

Mucho se ha escrito y discutido acerca de la pro-
filaxia del cdlera-morbo, y no es ciertamente nues-
tro pais en el que ménos importancia se ha dado 4
este.asunto; pero, por regla general, y salvo hon-
rosas excepciones, los lrabajos que se han hecho
sobre el mismo, 6 han sido incompletos 6 han es-
tado inspirados por ideas y observaciones locales,
con tendencia siempre & la generalizacion conve-
niente, es verdad; pero sin conseguirlo las mas de
las veces por la dificultad de abarcar, en un solo
estudio, condiciones parliculares y especialisimas
distintas entre si, segun los puntos del globo en



